
CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026

20H-21H 20H-21H

19H-20H 19H-20H

18H-19H 18H-19H

LUNDI

21H - 22H 21H-22H

Alban DENYS 
Théo ALVARADO 
Ruben MENINO
Elias CHERFOUNI
Gabriel  DEMILLY

Ruben GOMES
Nelson GOMES
léo BOUGEARD
Amel GAUDIN

Sandra CHOLLET 
Fabienne JEAN
Marianne ZONGO 
Margault MENARD 

Florence PEQUIGNET
Erik MAILLARD 
Antonio GASPAR
Alexandre LOUVET

Guillaume BONNET 
Christophe PONS
Jason BLANCHE 
Aymeric DALLET

Frédéric MEROUZE 
Dimitri SMYTH-RONGEAT 
Alexandre LACAZE
Michael LAVIGNE

André QUINTELA
Florent NOUVION
François NOEL
François DE LA BLANCHARDIERE
Alain MORO

Eulalie BERNONVILLE
Zacharie HEAULME
Thomas ZARIF 
Julien PERONNET 
(Lucas MENUDIER)



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 MARDI

20H-21H 20H-21H

19H-20H 19H-20H

17H-18H 17H-18H

21H-22H30 21H-22H30

Mathéo HERMOUET
Youssef BEN LAZREG
Baptiste BOYER
Jérémy BERNARD

Julian DE SOUSA
Eden PRIGENT 
Noé MOULIETS
Erin  BOISSIQUET BATTESTINI
Lisa VARON

Souk RASPHONE
Alain GENTY 
Mathieu PERREIRA
Stéphane DEBEAUVAIS 
Clément DEVILLERS

Jean-Charles GOSSEAUME
Julien PHILIPPE
José XAVIER
Henrique FERREIRA

Mathieu MINVILLE
Benjamin HERY 
Dany PEK 
Mario PEREIRA

Cédric MENUDIER
Olivier BRETIN 
Jeremy GAUTIER 
Maxime MOGIS 
William ARRAULT 

Aude-laure MELI 
Agathe GENTY 
Alexandra JUAN 
Laura CACHEDA

Jean-Charles BOUEILH
Fabien RAOULT 
Watik KARA 
Fabien VAN SCHUERBECK
TONY DO VAN 



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 MERCREDI MATIN

18H-19H 18H-19H

17H-18H 17H-18H

21H30-22H30

9H30-10H30 9H30-10H30 9H30-10H30

11H30-12H30

10H30-11H30 10H30-11H30 10H30-11H30

Shahina LYROT 
Dylan CADI 
Nael DRAPIEWSKI
Alicia TREVILLOT 

Ewen FLAUX 
Romane SIAMER 
Mila BERTIN QUINCEY 
Eloïse BORGES 
Sara DRAPIEWSKI

Ayden THOZE 
Lucas MULHAUSER
Lucas MOULIN 
Elies OULED DHAHER
Salah BOUTTER
MOHAMED
Armand REYNAUD

Massiva SAIRI
Youssouf AKHAROUID
Jacqueline
RODRIGUES
Gabriel KARLIN
PERIER
Gabriel SIAMER

Hector REYNAUD 
Georges DRACIUS 
Maé PRIGENT 
Gaspard BUTEZ

Laurine CAPELA 
Alizée VERGNAUD 
Grâce MBOULA BASSY 
Adam DA SILVA
TARIKI
Alicia MOREL

Adrien MALTIER 
Alexis VAUQUIER 
Baptiste ANUZET 
Max TREMSAL 21H30-22H30

11H30-12H30

Ayden BOURSIER ABI
SAAD 
Thomas BENOIT
Hugo ZIOUI
Sacha DRACIUS 
Zacharia OULED
DHAHER



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 MERCREDI APRÈS-MIDI

18H-19H 18H-19H

17H-18H

21H30-22H30

14H-15H 14H-15H

16H-17H

15H-16H 15H-16H 15H-16H

Lucas TESSIER 
Tom FOULON 
Noham MOUFFOK
Adam DALLECH
Alexandre ROY

Jade ZIOUI FOURREAU
Louis GOSLIN
Jean-Baptiste
COLOMBANI
Maxence MORAND
Baptiste BOYER

Oscar RUFFIER 
Simon ALVES 
Manuel CADOT 
Augustin BOGARD

Hamza CHAGAR
Baptiste LAHALLE 
André  FERNADES
ALVES
Alice SANCHES

Albane CACHEDA
Willian  VAN
SCHUERBEEK
Clara ROY 
Willyan SOORES
SANTANA

Cassandre HORRELL
Valentine DE
BEAUVAIS
Laetitia RIBEIRO
Lana NGO

21H30-22H30

16H-17H

Selyan MOUFFOK
Mathis HENRIQUES
Axel 
Nathan



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 MERCREDI SOIR

17H-18H

18H30-20H 18H30-20H

Christophe TESSIER
Jean-Marc
MULHAUSER
Olivier DECHAMBRE
Martial GRUYER

Rakiss ZONGO
Christophe
CHAMFEUIL
Thomas BOUEILH
Lionel COUTANCIER
Raymond DO VAN



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 JEUDI

20H-21H 20H-21H

19H-20H 19H-20H

17H30-19H 17H30-19H

21H-22H 21H-22H

Nelson GOMES
Ruben GOMES 
Youssef BEN LAZREG 
Jeremy BERNARD 

Esteban DURAND DE BERNES
Léo BOUGEARD
Amel GAUDIN 
Adrien MALTIER

Salma KAWTARI 
Audrey CHAMAND 
Maxime  PIERRONT
Amalia PARASKEVAIDIS

Amélie MOMENCEAU MONCELON  
Morgane JACQUOT 
Mélanie LEPETIT
Romane PIETU
Léna MENUDIER

Sonia AUBRY 
Naella AL HASSAN 
Mickael BEY 
Emeric BRUNNEAU 

Enzo ZRELLI 
Sami ZRELLI 
Guillaume LAVIEILLE 
Quentin SETTE

Tiago RIBEIRO 
Antoine MALTIER 
Lucas MENUDIER 
Eulalie BERNONVILLE

Kévin GAUTIER 
Nicolas MIOSSEC 
Guilhem RICHARD 
Raphaël ETEVE 



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 VENDREDI 

19H-20H

18H-19H 18H-19H

17H-18H 17H-18H

21H30-22H30

17H-18H 17H-18H 17H-18H

19H-20H

18H-19H 18H-19H

19H-20H

Maelia SOUFFEZ
SCHWARTZ 
Appoline APPRIOU 
Lana DA CUNHA
Lina ALVARADO 

Louis GALLIEGUE 
Léandre APPRIOU
Léo MOULIN 
Cassandre VIOLLET 
Loan  DOISNE VIEILLE

Suzie RASSAT 
Etienne AGE 
Chloé KNECHT
Laura PINAS 
Jules FORGAS 
Ethan MOLLET 

Karen TREVILLOT 
Alexandra FLAMENT 
Noémie KOK 
Yuna BONNIN

Céline VIOLLET 
Anne-Laure ABADIE 
Florence AGE 
Siv-Sane KIN 

Mickael LAMOUR 
Timothé DOUMARD
Stéphane ROY 
Pascal PERRIER

Marc SANCHEZ 
Pierre LE BLAY
Léo COURJAL 



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 SAMEDI MATIN

18H-19H

17H-18H

21H30-22H30

9H-10H 9H-10H

11H-12H

10H-11H 10H-11H

Lisa WUCHER 
Laëticia FUCHS 
Constance  VAAST 

Mélissa BANARIUC
Juliette PELLIGRINA 
Gaëlane  JAFFREZOU
Charlie DURAND DE
BERNES
Rimène ID MHAND

Raphaël PHILIPPE 
Cyrius
THIEBLEMONT
Mathis PIETU 
Théo BAUDRY 
Alice  LAHALLE

Clément PATTYN 
Ethan FILLON 
Amélia GURDIS 
Léo VALY 21H30-22H30

Yasmine ELLOUMI
Noham ENNEBATI 
Sorel LE MAB RUBIO
GARCIA
Aylann  JEMAI
Haroun KOUTAKI 
Aminata THIAM 
Arthur BEY 
Eden COQUILLARD

11H-12H

Colin FERNIQUE 
Idriss FAKHFAKH
Nicolas LE BLAY 
Nathan COULON 

21H30-22H30

11H-12H

Emma PODYBKA 
Léandre DE
CARVALHO
Romain DELATTRE
Alba SARRAMEA
Aakash MOUNIEN
Agathe LAMIAUX 
Noé CHERFOUNI 
Chédi KAROUI



CALENDRIER DES COURS
SAISON 2025/2026 SAMEDI APRÈS-MIDI

17H-18H
12H-13H 12H-13H

Johan LAUREAU
Lucas GROS 
Léo GOMES
Samuel
CACHEDA

12H-13H

Gabin LAMIAUX 
Djaden PINAS 
Enaho  GUILLOU
Milan GOMES

Evan BOUEILH 
Okiny HENRIOT 
Clara ABIKZIR 
Elyes KACEM
Manon JONAS

18H-19H13H-14H 13H-14H

Lucie PETRAU 
Ali ABOU-EL-
SEOUD
Romane TESSON 
Adrianna
DEUNGOUE
Thérèse
BERNARD

Nour NAGATTI 
Gabriel  LASNE 
Amir ID MHAND 
Sasha BOISARD
Nathan CAPELA 
Louai
BOUSSABEH


